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当代教育实践与教学研究

一、引言

《工程实践》是我校面向是我校一门面向全校各类理、

工、商、农类专业的必修课程。《工程实践》课程分为 A
类与 B 类，A 类课程针对计算机、电类、能源与能动等相关

专业，使用项目式教学方法，教学内容主要包括：车工、铣

工、钳工、数铣、数车、钣金、CAD、Arduino/ 树莓派、激

光切割、3D 打印。课程结束时，学生应组队完成一个尽量

利用课程内容的项目。B 类课程针对其他学科的学生，例如

商科、农学、化学与化工、生物医学工程等。采用模块化教

学，教学内容包括：元器件认知与焊接、CAD、铣工 / 磨工，

车工，钳工，Arduino 电子创意实践等。

此 前《 工 程 实 践》B 类 课 程 中 会 教 授 16 课 时 的 NI 
LabVIEW 模块（下文中简称“LabVIEW”）。LabVIEW 是

由美国国家仪器（NI）公司研制开发的一种程序开发环境，

其使用的是图形化语言编写程序，产生的程序是框图的形

式。LabVIEW 软件可以用在测试测量、控制与电子仿真等

众多方面。 但由于商科、农学等专业的学生学习 LabVIEW
之后，除了在课堂上可以进行相关实验之外，在其相关专业

没有可以继续学习或者使用此软件的机会。这导致学生对

LabVIEW 模块很难提起学习兴趣，也导致对于此模块的教

学评价分数较低。基于发展新时代《工程实践》课程的需求，

我们为该课程 B 类加入了 MATLAB 模块。

MATLAB 是一款由 MathWorks 出品的一款集多方面功

能于一体的软件，该软件提供了众多内置的函数与工具包。

MATLAB 在世界范围内有着广泛的用户，软件主要面对科

学计算、可视化以及交互式程序设计的高科技计算环境。它

将数值分析、矩阵计算、科学数据可视化以及非线性动态系

统的建模和仿真等诸多强大功能集成在一个易于使用的视窗

环境中，为科学研究、工程设计以及必须进行有效数值计算

的众多科学领域提供了一种全面的解决方案，并在很大程度

上摆脱了传统非交互式程序设计语言的编辑模式。 对于商

科、农学以及其他专业的学生，学习 MATLAB 可以在其后

续学习中为其进行数据计算与数据分析提供大量帮助，也可

以通过编程将相关的操作自动化流程化。

基于此情况，我们为非计算机专业学生设计了《MATLAB
实践》模块。此模块旨在帮助学生快速入门 MATLAB 软件

及其编程，为以后在其专业继续学习 MATLAB 的数据计算、

数据处理与数据分析打下基础，并鼓励学生学习其他相关的

MATLAB 内容。课程模块包含 16 课时的 MATLAB 基础理论、

实践内容、相关练习题及测试。

二、MATLAB 教学设计

1. 理论教学内容

《MATLAB 实 践》 模 块 包 含 的 理 论 教 学 内 容 有：

MATLAB 介绍、命令与数据处理、函数、绘制数据图、

MATLAB 脚本、逻辑决策与循环。理论教学内容通过对于

MATLAB 的介绍，循序渐进地让学生对此软件产生整体印

象，之后通过教授 MATLAB 语言让同学们获得较实用的知

识。

图 1　MATLAB 实践模块教学内容

命令与数据处理的内容会让学生对于命令有一定程度的

掌握。其内容主要包括：计算与创建变量、数组、索引和修

改数组以及数组计算。通过讲授基本数学运算、数学函数以

及矩阵运算，例如使用 ones、zeros 等函数来创建矩阵，让

学生从自己熟悉的知识出发， 通过简单的命令，逐渐深入

到常用的数学函数；再通过复习线性代数里矩阵的加法与乘

法来熟悉 MATLAB 中的矩阵运算命令。这一章节是课程的

主要章节，学生通过学习此章节可以快速地熟悉 MATLAB
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软件，并可以在交互命令区内进行命令书写与运行。

MATLAB 函数章节主要介绍如何使用 MATLAB 进行数

据的导入、如何调用函数以及如何自己写一个函数。在此章

节，学生将学会使用 save 命令与 load 命令来保存与导入数据，

并根据函数模板创建自己的函数。完成此章内容之后，学生

应了解如何将数据导入 MATLAB 工作区、了解 function 关

键字，并可以编写自己的函数并调用。

绘制数据图章节主要内容为：绘制向量图、编写绘图

注释以及介绍绘图选项卡。会教授学生使用 plot 命令绘制

向量图、plot 中格式字符的使用、并使用其他命令（例如：

title、legend 等）为图表增加标题或图例。

MATLAB 脚本一章主要介绍了编辑器的用法以及其与

直接输入交互命令的区别。让学生使用 MATLAB 编辑器进

行脚本编辑，并进行存储。

逻辑、决策与循环章节，为同学们讲授了布尔逻辑、if
语句、for 循环以及 while 循环。让同学们通过之前学习过

的布尔逻辑内容：符号比较、与、或、非等运算，逐渐熟悉

MATLAB 中的 if、for、while 以及 end 关键字。循环使用 1

至 100 加入的例子进行讲述，课程中也将 MATLAB 程序与

其他主流语言例如 C++、Python 的程序做对比，帮助之前有

其他编程语言学习经验的同学更快地理解与学习。

2. 课堂实践

除了理论内容之外，课程也安排了课内的实践。实践内

容主要使用 MathWorks 出品的《MATLAB 入门之旅》 在线

练习，学生们可以方便地进行在线互动练习。课程也与此练

习相互搭配，获得最好的练习效果。该练习中囊括了课程的

大部分内容，可以针对课程内容做实机训练。练习使用 Web
端实时脚本，可以让学生在完成题目后得到输出及反馈。很

大程度上提升学生练习的效率的同时也节省了教师判改练习

的时间。图 2 是该练习的界面，左半部分为题目，右半部分

为实时脚本输出的结果。

图 2　《MATLAB 入门之旅》在线练习示例

3. 练习题

我们也为学生提供了一套 MATLAB 练习题，题型包括

选择题、填空题、编程题。练习题内容与每一章节相对应。

学生使用练习题可以查漏补缺，在讲解练习的时候既可以增

强与学生的互动，也可以对理论部分的知识点更加深入地讲

解。

4. 测试

为了对学生的学习情况进行考察，我们也设计了时长为

1 小时，满分为 100 分的测试题。学生在课堂上进行开卷测

试，也可以使用 MATLAB 软件进行辅助。测试共有 25 道

选择题，共 50 分；10 道判断题，共 20 分；2 道编程题，共

30 分。测试题覆盖了每一章节的内容，由易到难，其简单、

中等、困难的分值比例为 30：50：20。编程题分为两部分，

第一部分为绘图题，学生应根据描述与图像编写程序；第二

部分为较难的程序输出，考查学生使用嵌套循环的能力。

三、课程效果与分析

学生通过对于《MATLAB 实践》模块的学习，可以获

取到使用 MATLAB 的基本方法并熟悉常用函数的使用方法，

对于其专业学习有比较大的帮助。此《MATLAB 实践》模块，

已经有 50 班次，约 1500 人参加。主要囊括化学化工、药学、

环境科学、生物医学工程、工商管理等专业的本科一、二年

级学生。学生对于课程的兴趣相较于 LabVIEW 课程有极大

提升，且学生对于课程的评价、满意度均有提升。对 2020

年秋季学期的 366 名学生的有效成绩进行分析，其模块平均

分为 86.89 分，最高分为 100 分，最低分为 30 分。图 3 为

《MATLAB 实践》模块学生成绩分布，基本符合正态分布

曲线，说明测试题难易适中。

图 3　《MATLAB 实践》模块学生成绩分布

四、结束语

《MATLAB 实践》模块，是对于非计算机专业的学

生开发的 MATLAB 的入门课程，本课程将成为学生学习

MATLAB 及计算机编程的第一站。多数学生在完成课程学

习之后，可以在其本专业内使用相关知识进行数据处理以及

绘图。部分学生在学习了 MATLAB 软件使用方法以及编程

后，对计算机程序编写产生了极大兴趣。对于这些对计算机

编程有兴趣的同学也可以继续通过网络或我中心课程学习

MATLAB 相关或其他计算机编程内容。学生后续可以使用

MATLAB 在自己的专业中编写实用程序，也可以参加全国

大学生数学建模竞赛等一系列高水平竞赛。
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